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(54) Title: DEVICE FOR ADJUSTING THE POSITION OF A BINDING ON A SNOWBOARD 

(54) litre: DISPOSIT1F DE REGLAGE DE LA POSITION D'UNE FIXATION SUR UNE PLANCHE DE GUSSE 

(57) Abstract 

The device for 
positioning a binding on 
a snowboard is intended 
to engage into a rail portion 
(5) provided in die board. 
It comprises a central plate 
(3) placed on the board and 
intended to receive, directly 
or indirectly through a base, 
a boot retaining device; a 
sliding member (20) housed 
inside the rail portion (5) 
and a central stud (21) 
which connects the sliding 
member (20) to me plate 
(3); a friction means (22); 
an actuation means (23) 
which controls the central 
stud (21) translationally in 
order to modify the vertical 

position relative to the sliding member (20) inside the rail portion (5). One of the objectives is to provide a wide selection of continuous 
adjustment possibilities particularly in angular orientation and in longitudinal position of the plate with respect to the board. 




(57) Abr^ 

L'invention conceme un dispositif de reglage de la position d'une fixation sur une plancfae de glisse. Le dispositif de reglage est 
destin6 & coop&er dans une portion de rail (5) menage* dans la planche. D comprend: une piatine centrale (3) reposant sur la planche pour 
recevoir directement, ou indirectement par Tintennddiaiie d'une embase, un dispositif de retenue d'une chaussure; un organe de coulissement 
(20) loge* a l'inteneur de la portion de rail (5) et une tige centrale (21) qui relie l'organe de coulissement (20) h la piatine (3); un moyen de 
friction (22); un moyen d'actionnement (23) qui commande la tige centrale (21) en translation pour modifier la position verticale relative 
de l'organe de coulissement (20) h rinteneur de la portion de rail (5). Un des baits est d'apporter un large choix de possibility de r6glage 
continu en particulier en orientation angulaire et en position longitudinale de la piatine par rapport h la planche. 
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WO 97/03733 PCT/FR96/00926 
DISPOSITIF 0E REGLAGE OE LA POSITION D'UNE FIXATION SUR UNE PLAN CHE DE GLISSE 



Dispositif de reglage de la position d'une fixation sur une planche de 
glisse, en particuiier de snowboard et planche de glisse adaptee a un tel 
dispositif. 

La presente invention concerne un dispositif de reglage de la position 
d'une fixation sur une planche de glisse. Elle se rapporte plus 
particulierement a un dispositif adapte pour une planche du type 
'Snowboard'. 

L'invention concerne aussi une planche de snowboard equipee selon le 
dispositif. 

La pratique du snowboard se fait a I'aide d'une planche allongee, dont 
I'extremite avant, au moins, est relevee pour former la spatule. Les 
deux chaussures de Putilisateur sont immobilisees sur la planche par 
des elements de retenue adaptes. Les positions adoptees pour la 
pratique de ce sport sont tres variables en fonction des disciplines 
pratiquees, du niveau ou des habitudes de I'utilisateur, ou encore en 
fonction de sa morphologie. Par exemple, pour la pratique de certaines 
disciplines orientees vers la recherche de la realisation de figures, 
telle que le "free style" ou de la pratique "hors limite" telle que le "free 
ride", les pieds sont tres ecartes I'un de I'autre et sont tres inclines par 
rapport a I'axe longitudinal du snowboard dans une position 
sensiblement transversale, generalement non paralleles entre eux. Sur 
certaines planches totalement symetriques par rapport a I'axe 
transversal median, les surfeurs adoptent une position de pieds dite en 
"canard" pour permettre la pratique indifferemment dans un sens ou 
dans un autre. 

Au contraire, pour la pratique de disciplines de slalom ou de vitesse, 
les pieds sont moins ecartes I'un de I'autre et se rapprochent, en 
inclinaison, de I'axe longitudinal median. 

Pour repondre a cette diversite de reglage, les systemes actuels ne 
donnent pas entiere satisfaction. L'un des plus repandu consiste a 
prevoir, sur le surf plusieurs rangees de trous filetes pour le passage 
de vis servant a immobiliser une platine generalement circulaire ; la 
platine maintenant elle-meme une embase de fixation dans une position 
angulaire determinee. Le brevet AT 1387/92 divulgue un systeme de 
reglage de ce type pour le support d'une fixation de snowboard. Selon ce 
dispositif, le choix des positions reste limite, notamment selon la 
direction longitudinale de la planche. De meme, le reglage necessite le 
recours a un outil tel qu'un tournevis et rend done la maniDulation 
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longue et fastidieuse, et done generalement impossible sur le terrain. 
Ces dispositifs ne sont pas non plus adaptes pour la location ou la 
facilite et la rapidite du reglage sont preponderantes. 

Un des buts de la presente invention est done de proposer un 
dispositif de reglage de la position d'une fixation qui apporte 
reellement un large choix de possibility de reglage en particulier en 
orientation angulaire et en position iongitudinale tout en restant 
facilement et rapidement manoeuvrable sans disposer d'outils 
particuliers. 

Un autre but de I'invention est de proposer un dispositif qui s'adapte, 
en particulier en snowboard, a la plupart des systemes actuels d'embase 
de fixation qui utilise le standard usuel 4x4 en servant ainsi d'interface 
de reglage entre le snowboard et I'embase. 

La presente invention concerne aussi une planche de snowboard 
particulierement adaptee pour recevoir le dispositif de reglage de 
position selon I'invention. 

Un des buts est done aussi de proposer une planche de snowboard avec 
dispositif de reglage integre qui s'adapte a la plupart des systemes 
actuels d'embase de fixation utilises. En plus, la planche offre une plage 
d'ajustement continu en position Iongitudinale permettant d'obtenir une 
adaptation aux differentes disciplines pratiquees en snowboard. 

Un autre but de I'invention est aussi de proposer une planche de 
snowboard qui possede une grande resistance a I'arrachement des 
fixations dans les conditions d'utilisation les plus dures. 

Pour repondre a ces objets ainsi qu'a d'autres, la presente invention 
se presente comme un dispositif de reglage de la position d'une fixation 
sur une planche de glisse destine a cooperer dans une portion de rail 
menagee dans la planche, caracterise en ce qu'il comprend : 

- une platine centrale reposant sur la planche pour recevoir 
directement, ou indirectement par I'interm6diaire d'une embase, un 
dispositif de retenue d'une chaussure ; 

- un organe de couiissement loge a I'interieur de la portion de rail et 
une tige centrale qui relie I'organe de couiissement a la platine ; 

- un moyen de friction dispose entre la platine centrale et la surface 
de la planche ; 

- un moyen d'actionnement qui commande la tige centrale en 
translation pour modifier la position verticale relative de I'organe de 
couiissement a I'interieur de la portion de rail ; entre une position 
liberee de la platine en rotation et en translation le innn Ho ia nnrti^r* 
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de rail et une position de serrage au cours de laquelle la surface 
inferieure de la platine comprime le moyen de friction contre la face 
superieure de la planche. 

Differents modes de realisation illustrent I'invention qui sera mieux 
comprise en se referant a la description detaillee suivante, ainsi qu'aux 
dessins qui s'y rattachent dont : 

- la figure 1 est une vue generate en elevation d'une planche de 
snowboard avec dispositif de reglage integre selon I'invention ; 

- la figure 2 est une vue en coupe longitudinale selon A-A du 
dispositif de la figure 1 selon un premier mode de realisation ; 

- la figure 3 est une vue en elevation detaillee du dispositif de la 
figure 2; 

- la figure 4 est une vue en perspective eclatee du dispositif des 
figures 2 et 3 ; 

- la figure 5 est une vue schematique du principe de fonctionnement 
du dispositif des figures 2 a 4 avant serrage ; 

- la figure 6 est une vue schematique similaire a celle de la figure 5 
apres serrage ; 

- la figure 7 est une vue en coupe A-A selon une variante de 
I'invention ; 

- la figure 8 est une vue en elevation detaillee de la variante de la 
figure 7 ; 

- la figure 9 est une vue en coupe A-A d'une seconde variante de 
I'invention ; 

- la figure 10 est une vue de dessus de la variante de la figure 9 ; 

- la figure 11 est une vue schematique du principe de fonctionnement 
de la variante des figures 9 et 10 avant serrage ; 

- la figure 12 est une vue schematique similaire a celle de la figure 
11 apres serrage ; 

- la figure 13 est une vue en coupe transversale de la planche de la 
figure 1 selon la ligne B-B. 

La figure 1 montre une planche de snowboard 1 equipee de deux 
dispositifs de reglage de position 2 selon I'invention. Chaque dispositif 
est destine a recevoir une fixation pour rimmobilisation d'une 
chaussure (non representee). Differents types de fixations peuvent 
s'adapter a un tel dispositif pour retenir des chaussures a coque rigide 
ou des bottes du type souple. II n'est done pas dans I'esprit de la 
presente invention de se limiter a I'usage d'un type particulier de 
fixation. 
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Dans le mode represents, chaque dispositif comprend une platine 
centrale 3 reliee a la planche par un mecanisme particulier qui sera 
decrit plus loin. Une embase 4 dont la fonction princlpale est de 
supporter le moyen de retenue de la chaussure est representee en trait 
pointille a titre d'exemple. L'embase est solidaire de la platine et 
s'oriente selon un axe principal O formant un angle d'inclinaison a par 
rapport a I'axe longitudinal (l-P). L'un des objets de I'invention est de 
pouvoir faire varier Tangle d'inclinaison a, a volonte, en liberant la 
platine centrale 3 en rotation et en prevoyant un mecanisme de blocage 
rapide dans la position angulaire desiree. 

La planche de snowboard comprend aussi deux portions de rails 5 
disposes selon I'axe longitudinal (M*) et espacees I'une de I'autre. La 
longueur de chaque portion de rail et I'espacement entre eux sont des 
parametres facilement determinables par I'homme de Part pour couvrir 
I'ensemble, ou tout au moins la plupart, des reglages usuels utilises et 
recherches par les utilisateurs. Un autre objet de I'invention est done 
aussi de pouvoir faire varier la position longitudinale de la platine 
centrale 3 par rapport a la planche sur la longueur de portion de rail 
prevue, en meme temps que le reglage angulaire est obtenu et sans 
manipulation supplemental. 

II est preferable de prevoir pour chaque dispositif, une portion de rail 
distincte et separee de facon a influencer le moins possible la libre 
flexion de la planche. En revanche, on peut envisager que chaque portion 
ne soit pas orientee strictement selon I'axe (l-P) mais au contraire soit 
legerement decalee et parallele, ou inclinee par rapport a celui-ci. 

Selon le premier mode des figures 2 a 4, le dispositif de reglage 2 
comprend une platine centrale 3 en forme de disque, munie d'une surface 
inferieure 30 en contact avec un moyen de friction 22 ; lui-meme en 
contact avec la surface superieure 10 de la planche. Un organe de 
coulissement 20 est loge a I'interieur de la portion de rail 5 et est relie 
a la platine centrale par une tige centrale 21 solidaire fixement de 
Porgane de coulissement 20. La platine centrale 3 est munie d'une 
surface superieure de reception 31 destinee a recevoir une embase de 
fixation (non representee), d'un logement central 32 ; et a I'interieur de 
celui-ci d'un alesage central 33 pour le passage de la tige centrale 21. 
La tige centrale 21 est montee libre en translation verticale dans 
Palesage 33 de la platine. 

Un moyen d'actionnement 23 commande la tige centrale 21 en 
translation verticale. La tige centrale 21 comprend une portion filetee 
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212 sur laquelle est visse un moyen de reglage filete 232 tel qu'un 
simple ecrou par exemple. Une rondelle 233 est disposee entre le moyen 
de reglage 232 et la platine. Le moyen d'actionnement comprend un 
organe d'excentrique a came 230 monte pivotant sur le moyen de reglage 
filete 232 par deux goupilles radiates 234. 

Dans ce mode, I'organe excentrique a came est relie indirectement a 
la tige centrale par une liaison pivot et actionnable manuellement au 
moyen d'un levier 231 solidaire de I'organe pour deplacer la tige 21 en 
translation axiale a travers I'alesage 33, vers le haut pour atteindre la 
position de serrage et inversement, vers le bas pour atteindre la 
position liberee. 

Le moyen de reglage filete 232 a pour fonction de permettre d'ajuster 
I'effort de serrage dans la position de serrage de la platine. 

Le logement central 32 a une profondeur suffisante par rapport a la 
surface 31 pour contenir le moyen d'actionnement 23 sans depassement 
du levier 231 lorsque celui-ci se trouve en position escamotee 
correspondant a la position de serrage de la platine. 

Le fonctionnement du dispositif est le suivant : en position 
deverrouillee, representee a la figure 5, le levier 231 est releve, de 
sorte que I'organe d'excentrique a came qui lui est solidaire, se trouve 
degage de la surface de la platine centrale 3. La platine etant montee 
par une liaison pivot glissant sur la tige 21 peut alors etre orientee 
dans la position angulaire desiree. De meme, sans effort de serrage, 
I'organe de coulissement, ou coulisseau 20, est libere en translation 
dans la portion de rail, permettant aussi de deplacer I'ensemble du 
dispositif dans le sens choisi A ou B. 

La position verrouillee de la figure 6 est obtenue en abaissant le 
levier 231 dans sa position escamotee. Celui-ci entraine en rotation 
I'organe d'excentrique 230 qui prend appui sur la platine centrale 3 ; ce 
qui deplace la tige centrale 21 vers le haut et contraint le coulisseau 
20 a remonter dans la portion de rail. En position de serrage, I'organe 
d'excentrique exerce un effort de traction sur la tige et done sur le 
coulisseau, en s'appuyant sur la platine qui comprime le moyen de 
friction 22 sur la surface de la planche. Dans cette configuration, le 
deplacement longitudinal du coulisseau dans le rail et le emplacement 
angulaire de la platine ne sont plus permis. Le serrage peut etre 
contrdle par le moyen de reglage filete 232 avant d'abaisser le levier. 
En vissant, on rapproche la came de I'organe d'excentrique de la surface 
de la platine le long de la tige centrale, et on augmente done le serraqe. 
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Les figures 7 et 8 illustrent un second mode de realisation de 
I'invention. Le seul changement important par rapport au mode 
precedent provient du moyen d'actionnement 23 qui est different. 

On retrouve une platine centraie 3 en forme de disque en contact avec 
un moyen de friction 22. Un organe de coulissement 20 est loge a 
I'interieur de la portion de rail 5 et est relie a une tige centraie 21 de 
maniere solidaire. La tige centraie traverse I'alesage central 33 de la 
platine. Elle est montee libre en translation axiale par rapport a la 
platine par une liaison glissiere. Pour permettre une transmission du 
mouvement vertical, la tige est bloquee en rotation par un meplat 211. 

Le moyen d'actionnement 23 presente un levier 231 qui commande en 
rotation un organe a rampe annulaire 234 monte par une liaison pivot 
glissant par rapport a la tige centraie 21 et qui agit sur un ou plusieurs 
ergots radiaux 210 de la tige centraie pour deplacer celle-ci en 
translation axiale vers le haut pour atteindre la position de serrage et, 
inversement vers le bas, pour atteindre la position liberie. 

Comme le montre la figure 8, la tige centraie est munie de deux 
ergots 210 radialement opposes. L'organe a rampe annulaire presente, 
quant a lui, deux surfaces de rampe 234a pour le guidage des ergots et 
qui presenters chacune une pente progressive se terminant en position 
haute par un creux radial 234b pour le blocage de chaque ergot en 
position de serrage de la platine. 

Comme dans le mode precedent, la platine centraie 3 presente une 
surface superieure de reception 31 et un logement central 32 de 
profondeur suffisante par rapport a la surface superieure, pour contenir 
l'organe a rampe annulaire sans depassement, ni de celui-ci, ni de 
I'extremite de la tige centraie par rapport a la surface superieure de 
reception 31 iorsque la position haute de blocage est atteinte. 

Le dispositif comprend un second logement 34 menage sous la 
platine, en retrait par rapport a la surface inferieure 30 de la platine en 
contact avec le moyen de friction, qui communique avec le logement 
central 32 d'une part et qui est debouchant par une ouverture 34a sur le 
cote de la platine d'autre part. Le levier, quant a lui, est muni d'un bras 
231a qui relie l'organe a rampe annulaire 234 a travers ledit logement 
et qui se prolonge hors de I'ouverture 34a par une manette 231b 
actionnable en rotation. 

Le dispositif n'etant pas reglable, on prevoit un moyen eiastique, 
telle qu'une ou plusieurs rondelle(s) Belleville 24, loge dans la portion 
de rail et qui oppose une resistance eiastique a la compression pour 
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# maintenir I'organe de coulissement en pression. Plus precis^ment, ia 
rondelle 'Belleville' est simplement montee a travers la tige centrale et 
logee entre le coulisseau 20 et une rondelle d'appui 25 dont la largeur 
est choisie supeneure a I'ouverture 50 du rail. 

Le passage de serrage du dispositif a la position liberee, et 
* inversement, se fait simplement en actionnant la manette 231b du 

levier par une rotation d'un quart de tour environ. 

Les figures 9 et 10 detaillent une autre variante de I'invention avec 
un levier d'actionnement decale par rapport a la piatine ; ce qui a pour 
avantage de permettre un reglage sans devoir degager la chaussure des 
moyens de retenue solidaires directement ou indirectement de la 
piatine. 

Le dispositif possede un moyen d'actionnement 23 qui comprend un 
element de transmission 235 loge, en partie au moins, dans la portion 
de rail 5. L'element est relie a la tige centrale 21 par une liaison pivot 
glissante. II presente une premiere portion allongee 235a qui se termine 
par un moyen d'appui 236 decale d'une certaine distance d1 par rapport a 
I'axe de la tige centrale. Le moyen d'appui 236 se presente sous la forme 
d'une partie cylindrique de largeur superieure a I'ouverture 40 du rail. 
Le moyen d'actionnement presente une seconde portion allongee 235b 
qui se prolonge du cote oppose a la premiere portion, et est reliee par 
un organe de serrage decale 237, situe a une distance d2 de I'axe de la 
tige. La distance d1 de la premiere portion 235a est inferieure a la 
distance d2 de ia seconde portion 235b, de telle sorte que I'action de 
serrage de I'organe de serrage decale 237 provoque un effet de levier 
qui deplace la tige centrale 21 en translation axiale vers le bas jusqu'a 
la position de serrage de la piatine. 

Pour am6liorer I'effet de levier engendre, l'element de transmission 
235 comprend, entre les deux portions allongees 235a, 235b, un disque 
d'appui 235c, au travers duquel passe la tige centrale. Le disque 235c 
prend appui contre I'organe de coulissement 20 pour le repousser vers le 
bas, par effet de levier engendrS lors de I'action de serrage du moyen de 
serrage decale 237. 

Le moyen de serrage decale 237 comprend : 

- un second organe de coulissement ou coulisseau. 237a loge a 
I'interieur de la portion de rail ; 

- une tige 237b fixee a I'organe de coulissement 237a et se 
prolongeant en dehors du rail et au travers de la seconde portion 
allongee 235b, de facon libre en translation ; 
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- un organe d'excentrique a came 237c relte a la tige par une liaison 
pivot et actionnable au moyen d'un levier 237d solidaire dudit organe 
pour deplacer la tige en translation axiale vers le haut pour atteindre la 
position de serrage, et inversement, vers le bas pour atteindre la 
position liberee. 

La tige 237b est munie d'une portion filetee sur laquelle est vissee 
un moyen de reglage fiiete 237e. L'organe d'excentrique 237c est monte 
pivotant directement sur le moyen de reglage fiiete au moyen de deux 
goupilles radiates 237f. 

Le moyen de reglage 237e peut etre un ecrou a six pans par exemple. 
II a pour fonction de permettre I'ajustement de I'effort de serrage du 
moyen de serrage 237. 

La tige centrale 21 du dispositif est munie aussi d'une portion 
superieure filetee 212a. Elle est bloquee en translation par rapport a la 
platine par un element fiiete reglable 212b, du type ecrou par exemple. 
Cet element permet un rattrapage de jeu du dispositif. L'element fiiete 
prend place dans un logement central 32 suffisamment large pour 
pouvoir le manipuler au moyen d'un outii tel qu'une clef. 

Le principe de fonctionnement est illustre par les figures 
schematiques 11 et 12. 

La figure 11 montre le dispositif dans une configuration de 
verrouillage. Le levier 237d de l'organe de serrage decale 237 est en 
position escamotee ; ce qui a pour effet de placer la came de l'organe 
d'excentrique 237c en position d'appui sur I'extremite de la seconde 
partie allongee 235b, qui de ce fait se deplace vers ie bas et se 
rapproche de l'organe de coulissement 237a qui se deplace lui vers le 
haut par entrainement en translation de la tige 237b. L'appui exerce 
vers le bas sur I'extremite de la seconde portion allongee se transmet 
en un appui vers le haut de I'extremite d'appui 236 et en un effort plus 
important de traction du a I'effet de levier sur la tige centrale qui tend 
a rapprocher la platine de la surface de la planche et a comprimer le 
moyen de friction 22. 

En position de deverrouillage, le levier est en position haute ; de 
sorte que la came de l'organe d'excentrique 237c n'applique plus d'effort 
de serrage a I'extremite de la seconde portion allongee 235b. De ce fait, 
Peffort en traction vers le bas exerce sur le coulisseau disparaTt ce qui 
libere le dispositif en translation, et la platine qui n'exerce plus de 
compression sur le moyen de friction est liberee, quant a elle, en 
rotation. L'ensemble du dispositif y compris l'organe de serraae decale 
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peut etre deplace en translation dans la portion de rail dans la direction 
voulue A ou B. 

Dans tous les modes represents, le moyen de friction joue un role 
important puisqu'il a pour fonction de creer entre la surface inferieure 
de la platine et la surface superieure de la planche, une interface qui 
lorsqu'elle est soumise a un effort de compression, participe a 
('immobilisation de la platine en rotation par effet de friction. 

Un tel moyen peut etre constitue d'un disque en materiau choisi parmi 
ceux possedant des proprietes de compressibility et d'elasticite 
importantes. Parmi les materiaux susceptibles de convenir ; on peut 
citer tout particulierement les caoutchoucs naturels et artificiels, 
certains plastiques, le liege et le feutre. Bien entendu, le disque 
constituant le moyen de friction peut etre code ou visse sur la surface 
inferieure de la platine ou sur la surface superieure de la planche afin 
de faciliter le deplacement du dispositif dans la portion de rail. 

Dans les exemples illustres, ia platine a la forme d'un disque muni 
d'au moins quatre trous filetes 3a, 3b, 3c, 3d formant un quadrilatere 
pour la reception d'une embase de fixation adaptee (figure 3 et 4). 

De preference, les trous sont separes deux a deux d'une distance de 4 
cm pour repondre au standard usuel du snowboard. 

Bien entendu, la platine peut prendre d'autres formes que celle d'un 
disque. Par exemple, il peut s'agir d'une plaque aliongee de forme 
sensiblement identique a la semelie d'une chaussure pour la reception 
directe d'une fixation de snowboard du type 'coque' ou autre. 

Comme le montre la figure 13, chaque portion de rail est constitute 
d'un element profile 6 ayant un profil transversal sensiblement 
rectangulaire. 

II comprend un canal 60 delimite par une paroi de fond 61, deux 
parois laterales 62, 63 reliees a la paroi de fond et deux bords 
superieurs 64, 65 qui s'opposent pour former une ouverture 66 de 
largeur I inferieure a la plus grande largeur L du canal. Au lieu d'une 
forme rectangulaire, le profil peut etre choisi trapezoidal, par exemple. 
L'element profit comprend aussi des bords lateraux d'ancrage 67, 68 
qui prolongent la paroi de fond et s'etendent vers I'exterieur, afin 
d'ameliorer la resistance de I'ancrage dans la structure de la planche. 

Bien entendu, la presente invention n'est pas limitee aux modes de 
realisation qui ont ete explicitement decrits, mais elle en inclut les 
diverses variantes et generalisation contenues dans le domaine des 
revendications ci-apres. 
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REVENDICATIONS 

1- Dispositif de reglage de la position d'une fixation sur une planche 
de glisse destine a cooperer dans une portion de rail (5) menage dans la 
planche, caracterise en ce qu'il comprend : 

- une platine centrale (3) reposant sur la planche pour recevoir 
directement, ou indirectement par I'intermediaire d'une embase, un 
dispositif de retenue d'une chaussure ; 

- un organe de coulissement (20) loge a I'interieur de la portion de 
rail (5) et une tige centrale (21) qui relie I'organe de coulissement (20) 
a la platine (3) ; 

- un moyen de friction (22) dispose entre la platine centrale (3) et la 
surface de la planche ; 

- un moyen d'actionnement (23) qui commande la tige centrale (21) en 
translation pour modifier la position verticale relative de I'organe de 
coulissement (20) a I'interieur de la portion de rail (5) ; entre une 
position liberee de la platine en rotation et en translation le long de la 
portion de rail et une position de serrage au cours de laquelle la surface 
inferieure (30) de la platine comprime ie moyen de friction contre la 
face superieure de la planche. 

2- Dispositif de reglage seion la revendication 1, caracterise en ce 
que le moyen d'actionnement (23) prSsente un organe d'excentrique a 
came (230) relie a la tige centrale (21) par une liaison pivot et 
actionnable manuellement au moyen d'un levier (231) solidaire dudit 
organe pour deplacer la tige (21) en translation axiale vers le haut pour 
atteindre la position de serrage et, inversement vers le bas pour 
atteindre la position liberee. 

3- Dispositif de reglage selon la revendication 2, caracterise en ce 
que le moyen d'actionnement comprend un moyen de reglage filete (232) 
sur lequel est monte pivotant I'organe d'excentrique a came (230) ; le 
moyen de reglage filete (232) etant visse en position reglable sur une 
portion filetee complementaire (212) de la tige centrale (21) pour 
permettre d'ajuster I'effort de serrage dans la position de serrage de la 
platine (3). 

4- Dispositif de reglage selon la revendication 2 ou 3, caracterise en 
ce que la platine centrale (3) presente une surface superieure de 
reception (31) et un logement central (32) de profondeur suffisante par 
rapport a ladite surface (31) pour contenir le moyen d'actionnement 
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(23) sans depassement du levier (231) lorsque celui-ci se trouve en 
position escamotee correspondant a la position de serrage de la piatine. 

5- Dispositif de reglage selon la revendication 1, caracterise en ce 
que le moyen d'actionnement (23) presente un levier (231) qui 
commande en rotation un organe a rampe annulaire (234) monte par une 
liaison pivot glissant par rapport a la tige centrale (21) et qui agit sur 
un ou plusieurs ergots radiaux (210) de la tige centrale (21) pour 
deplacer celle-ci en translation axiale vers le haut pour atteindre la 
position de serrage et, inversement vers le bas, pour atteindre la 
position liberee. 

6- Dispositif de reglage selon la revendication 5, caracterise en ce 
que la tige centrale (21) est munie de deux ergots radialement opposes 
(210) et en ce que I'organe a rampe annulaire (234) presente deux 
surfaces de rampe (234a) presentant chacune une pente progressive se 
terminant en position haute par un creux radial (234b) pour le blocage 
de chaque ergot en position de serrage de la piatine. 

7- Dispositif selon la revendication 6, caracterise en ce que la 
piatine centrale (3) presente une surface superieure de reception (31) 
et un logement central (32) de profondeur suffisante par rapport a 
ladite surface, pour contenir I'organe a rampe annulaire (234) et sans 
depassement ni de celui-ci, ni de I'extremite de la tige centrale (21) 
par rapport a la surface superieure de reception (31) lorsque la position 
haute de blocage est atteinte. 

8- Dispositif de reglage selon la revendication 5, 6 ou 7, caracterise 
en ce qu'un second logement (34) est menag6 sous la piatine, en retrait 
par rapport a la surface inferieure (30) de la piatine en contact avec le 
moyen de friction (22), qui communique avec le logement central (32) 
d'une part et qui est dSbouchant par une ouverture sur le cdte de la 
piatine d'autre part ; le levier (231) du moyen d'actionnement (23) etant 
muni d'un bras (231a) reliant I'organe a rampe annulaire (234) a travers 
ledit logement (32) et se prolongeant hors de I'ouverture (34a) par une 
manette (231b) actionnable en rotation. 

9- Dispositif de reglage selon I'une quelconque des revendications 5 a 
8, caracterise en ce qu'un moyen elastique (24) est loge dans la portion 
de rail (5) qui oppose une resistance elastique a la compression pour 
maintenir I'organe de coulissement (21) en pression. 

10- Dispositif de reglage selon la revendication 1, caracterise en ce 
que le moyen d'actionnement (23) comprend un element de transmission 
(235) loge en partie au moins dans la portion de rail (5) relie a la tiae 
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centrale (21) par une liaison pivot glissante, presentant une premiere 
portion allongee (235a) qui se termine par un moyen d'appui decale 
(236) d'une certaine distance d1 par rapport a I'axe de la tige centrale ; 
une seconde portion allongee (235b) qui se prolonge du cote oppose a la 
premiere portion et est reliee par un organe de serrage decale (237) 
situ6 a une distance d2 de I'axe de la tige (21), avec d1<d2 ; de telle 
sorte que Taction de serrage provoque un effet de levier qui deplace la 
tige en translation axiale vers le bas jusqu'a la position de serrage de 
la platine. 

11- Dispositif de reglage selon la revendication 10, caracterise en ce 
que I'element de transmission (235) comprend, entre les deux portions 
allongees (235a, 235b), un disque d'appui (235c) au travers duquel passe 
la tige centrale (21) ; ledit disque prenant appui contre I'organe de 
coulissement (20) pour le repousser vers le bas, par I'effet de levier 
engendr6 lors de Taction de serrage du moyen de serrage decale (237). 

12- Dispositif de reglage selon la revendication 10 ou 11, 
caracterise en ce que le moyen de serrage decale (237) comprend : 

- un second organe de coulissement (237a) loge a I'interieur de la 
portion de rail (5) : 

- une tige (237b) fixee a I'organe de coulissement (237a) et se 
prolongeant en dehors du rail et au travers de la seconde portion 
allongee (235b), de facon libre en translation ; 

- un organe d'excentrique a came (237c) re lie directement ou 
indirectement a la tige (237b) par une liaison pivot et actionnable 
manuellement au moyen d'un levier (237d) solidaire dudit organe pour 
deplacer la tige en translation axiale (21) vers le haut pour atteindre la 
position de serrage, et inversement vers le bas pour atteindre la 
position liberee. 

13- Dispositif de reglage selon la revendication 12, caracterisS en ce 
que le moyen de serrage decale (237) comprend un moyen de reglage 
filete (237e) sur lequel est monte pivotant I'organe d'excentrique a 
came (237c) ; le moyen de reglage filete (237e) etant visse en position 
reglable sur une portion filetee de la tige (237b) pour permettre 
d'ajuster I'effort de serrage du moyen de serrage. 

14- Dispositif de reglage selon Tune quelconque des revendications 
10 a 13, caracterise en ce que la tige centrale (21) est munie d'une 
portion superieure filetee (212a), bloquee en translation par rapport a 
la platine centrale par un element filete reglable (212b) pour permettre 
un rattrapage de jeu du dispositif. 
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15- Dispositif de regiage selon Tune quelconque des revendications 
precedentes, caracterise en ce que le moyen de friction (22) est 
constitue d'un Element en matiere deformable et elastique choisi parmi 
les caoutchoucs naturels et artificiels, certains piastiques, le liege, et 
le feutre. 

16- Dispositif de regiage selon Tune quelconque des revendications 
precedentes, caracterise en ce que la platine centrale (3) a la forme 
d'un disque muni d'au moins quatre trous filetes formant un quadrilatere 
pour la reception d'une embase de fixation adaptee. 

17- Planche de snowboard muni d'un dispositif de regiage selon Tune 
quelconque des revendications 1 a 16, caracterisee en ce qu'il comprend 
deux portions de rails (5) disposees sensiblement selon I'axe 
longitudinal (l-l 1 ) et espacees Tune de I'autre. 

18- Planche de snowboard selon la revendication 17, caracterisee en 
ce que chaque portion de rail (5) est constitute d'un element profile (6) 
ayant un profil sensiblement rectangulaire ou trapezoidal qui comprend 
un canal (60) deli mite par une paroi de fond (61), deux parois laterales 
(62, 63) reliees a la paroi de fond (61) et deux bords superieurs (64, 65) 
qui s'opposent I'un et I'autre vers I'interieur pour former une ouverture 
(66) de largeur (I) inferieure a la plus grande largeur (L) du canal (60). 

19- Planche de snowboard selon la revendication 18, caracterise en 
ce que I'element profile (6) comprend des bords lateraux d'ancrage (67, 
68) qui prolongent la paroi de fond (61) et s'etendent vers I'exterieur. 
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